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Bepanthen saby

Bepanthen Baby - Codzienna pielegnacja i ochrona przed
powstawaniem odparzen pieluszkowych

Co nalezy wiedzie¢ na temat odparzen pieluszkowych?

Stosowanie pieluszki jest nieuniknione i stanowi wyzwanie dla delikatnej
skory dziecka. Przy kazdym ruchu, pieluszka ociera sie o delikatna skore
maluszka i moze uszkadzaé naturalng warstwe lipidow ochronnych
skory. Przedtuzajacy sie kontakt z moczem i wilgocia sprawia, ze skéra
staje sie szczegdlnie wrazliwa. Draznigce substancje zawarte w kale
rowniez moga bezposrednio uszkadzac skore. Sa to trzy gtowne czynniki
powodujace odparzenia pieluszkowe. W dziataniach profilaktycznych

to na nie nalezy zwroci¢ szczeg6lng uwage.

Jak zapobiega¢ powstawaniu odparzen pieluszkowych?
Zaczerwienienia na pupie dziecka powodujg duzy dyskomfort, dlatego
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zawsze lepiej jest im zapobiegac niz leczy¢. Ponizej proste porady jak
mozesz zmniejszy¢ ryzyko odparzen pieluszkowych:

Zmieniaj regularnie pieluszke, aby zminimalizowac¢ kontakt skory

z czynnikami draznigcymi, takimi jak mocz i kupka. Niemowleta
moga oddawac¢ mocz nawet do 15 razy dziennie.

Myj doktadnie pupe swojego dziecka ciepta woda, delikatnie osusz
bez pocierania.

Pozostawiaj swoje dziecko jak najczesciej bez pieluchy, pozwél
skorze oddychac.

Posmaruj pupe swojego dziecka cienka warstwg bezpiecznej i delikatnej
masci przy kazdej zmianie pieluszki, aby zapewni¢ dtugotrwatg bariere
i ochrone.

Czym jest Bepanthen Baby?

Bepanthen Baby to delikatna mas¢ z pantenolem przeznaczona

do pielegnacji skory w okolicach pieluszkowych, a takze do skéry suchej,
wrazliwej i sktonnej do podraznien. Zostata specjalnie opracowana

w celu ochrony delikatnej skéry dziecka przed powstawaniem odparzen
pieluszkowych.

Bepanthen Baby jest tak delikatna, ze moze by¢ stosowana nawet

na najbardziej wrazliwa skore przy kazdej zmianie pieluszki , takze u
przedwczesnie urodzonych dzieci. Nie zawiera ona $rodkéw zapachowych,
barwnikow oraz konserwantdow.

Jak dziata mas¢ Bepanthen Baby?

Bepanthen Baby dziata na dwa sposoby:

e Chroni - tworzy przezroczystg warstwe ochronng, ktéra pozwala
skorze oddycha¢

W przeciwienstwie do wielu preparatéw przeciw odparzeniom

pieluszkowym, Bepanthen Baby to mas¢ o bardzo wysokiej zawartosci

lipiddw. Dzieki temu tworzy dodatkowa warstwe ochronnag, ktéra

pomaga chronic skore Twojego dziecka przed tarciem i podraznieniami,

ktore moga uszkadzac naturalng warstwe lipidéw ochronnych.

e Pielegnuje — dzieki wysokiemu stezeniu prowitaminy B5

Bepanthen Baby zawiera wysokie stezenie (5%) prowitaminy B5

(pantenol), ktéra wspomaga naturalne procesy regeneracyjne.

Pomaga utrzymac skére miekka, gtadka i nawilzona.

J

ak prawidtowo stosowac masc Bepanthen Baby?

Cienka warstwe masci ochronnej natéz na czysta i sucha pupe przy
kazdej zmianie pieluszki. Juz niewielka ilo$¢ wystarczy na cata pupe
dziecka. Mas¢ tworzy przezroczysta warstwe, nie pozostawiajac grubego
biatego filmu, dzieki czemu nie ma koniecznosci jej zmywania.

Bepanthen Baby dla karmigcych mam

Mas¢ Bepanthen Baby pielegnuje brodawki sutkowe w okresie
karmienia piersia. Jezeli pozostatosci masci widoczne sg na brodawkach
przed kolejnym karmieniem, zaleca sie ich usunigcie.

Ingredients: Aqua, Lanolin, Paraffinum Liquidum, Petrolatum,
Panthenol, Prunus Amygdalus Dulcis Oil, Cera Alba, Cetyl Alcohol,
Stearyl Alcohol, Ozokerite, Glyceryl Oleate, Lanolin Alcohol
Srodki ostroznosci dotyczace stosowania: Tylko do uzytku
zewnetrznego, unikac kontaktu z oczami.

Nie przechowywac powyzej 25 °C.

Bepanthen Baby jest dostepna w opakowaniach 30g i 100g.
Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie www.bepanthen.pl.
GP Grenzach Produktions GmbH

Emil-Barell-Str.7, D-79639 Grenzach-Wyhlen, Germany

Dystrybutor: Bayer Sp. z 0.0., Al. Jerozolimskie 158, 02-326 Warszawa
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Bepanthen Baby
Gyengéd apolas és védelem a pelenkakiités ellen — minden nap

Mit érdemes tudni a pelenkakiiitésrél?

Pelenkat hasznalni muszdj, de igénybe veszi a baba érzékeny bérét.

A baba mozgasa soran ugyanis a pelenka ledérzsélheti a természetes
védélipideket a bérrél. Tovabba ha a bér hosszu id6n at érintkezik a
vizelettel, akkor felazik, hasonléan ahhoz, amikor tul sok idét toltiink
afiird6vizben. A székletben taldlhaté irritalé anyagok pedig kdzvetleniil
karosithatjak a bért. Ez a harom legf6bb ok, melyeket a a pelenkakitités
elkeriilése érdekében ki kell kiiszobélni.

Hogyan védekezz a pelenkakilités ellen?

A baba szamara kellemetlen a pelenkakitités, tehat minden esetben jobb
elkertilni azt, mint kezelni. Néhany egyszer(i javaslat a pelenkakitités
megelSzésére:

e Cseréld gyakran a pelenkat, hogy a bér a lehet6 legrovidebb ideig
érintkezzen az irritald vizelettel és széklettel. A kisbabak naponta
akar 15-sz6r is pisilhetnek.

e Alaposan mosd le a baba popsijat meleg vizzel és gyengéden,
dorzsolés nélkiil szaritsd meg.

e Amikor csak lehetséges, hagyd a kisbabadat pelenka nélkiil, hogy
a pelenkaval fedett bérteriilet teljesen megszaradhasson.

e Hasznalj biztonsagos és kiméletes kenécsét minden pelenkazasnal,
hogy védéréteget képezzen és hosszantarté védelmet nyujtson.

Milyen a Bepanthen® Baby?

A Bepanthen® Baby egy pantenol tartalmu gyengéd kendcs a
pelenkaval fedett babapopsi bérének, valamint a szaraz, durva,
irritaciora hajlamos bdr apolasara. Kifejezetten arra fejlesztették ki,
hogy védje a babak érzékeny bérét a pelenkakitités kivaltd okaival
szemben.

A Bepanthen® Baby annyira gyengéd, hogy a legérzékenyebb bérre is
alkalmazhat6 minden pelenkacserénél, még a korasziilétt csecseméknél
is. Nem tartalmaz illatanyagot, szinezéket és tartositoszert sem.

Hogyan hat a Bepanthe

Kett8s hatassal rendelkezik:

e Véd - az atlatszo réteg engedi a bért lélegezni

Szamos popsikendccsel ellentétben a Bepanthen® Baby igen gazdag
lipidekben. Ennek készonhet&en a Bepanthen® Baby egy kiilonésen
ellendllé védéréteget képez, amely segit megovni a baba bérét a -
természetes védd lipideket esetleg eltavolito - dorzsoléstol és
irritaciotol.

o Apol — magas B5 provitamin tartalom

A Bepanthen® Baby nagy mennyiségben (5%) tartalmaz B5 provitamint
(pantenolt), A pantenolrol ismert, hogy tamogatja a bér természetes
gyogyulasi folyamatait, egydttal megdrzi a bér puhasagat, finom
tapintasat és hidrataltsagat.

n® Baby?
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Hogyan alkalmazd?
Tisztitsd és szaritsd meg a baba popsijat és kornyékét, és vékony rétegben
kend ra a kenécsot minden pelenkacserekor. Egy borsényi mennyiség
elegendd az egész popsira. A kendcs atlatszo védéréteget képez. Nem
keletkezik vastag fehér bevonat, nem sziikséges let6rolni.

Bepanthen® Baby szoptaté édesanyaknak
A Bepanthen® Baby apolja a szoptatas miatt érzékennyé valo
mellbimbdkat. A maradék kendcsot ajanlott eltavolitani a kovetkezé
szoptatas el6tt.
Ingredients: Aqua, Lanolin, Paraffinum Liquidum, Petrolatum,
Panthenol, Prunus Amygdalus Dulcis Oil, Cera Alba, Cetyl Alcohol,
Stearyl Alcohol, Ozokerite, Glyceryl Oleate, Lanolin Alcohol
Figyelmeztetés: Kizarolag kiilséleges alkalmazasral Szembe ne keriiljon.
25 °C alatt tarolandé.
30g-os és 100g-os kiszerelésben elérhetd.
GP Grenzach Produktions GmbH
Emil-Barell-Str.7
D-79639 Grenzach-Wyhlen, Germany

Forgalmazo:
Bayer Hungaria Kft.
1123 Budapest, Alkotas u. 50.
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Navod na poutzitie Bepanthen® Baby
Bepanthen® Baby - Jemna kazdodenna starostlivost a ochrana
pred podrazdenim zadocka

Co by ste mali vediet o podrazdeni pokozky zado¢ka?

Plienky predstavuju pre citlivi detski pokozku nevyhnutnu zataz,
pretoze trenim o plienku pocas pohybu babatka moze dojst k poruseniu
prirodzenej lipidovej vrstvy. Dlhodoby kontakt s mo¢om a vlhkostou
sposobuje podrazdenie ¢i dokonca az poskodenie pokozky (maceracia),
podobne ako ked'si doprajete prili$ dlhy kupel. Okrem toho mézu

k podrazdeniu a nasledne pripadne i k poskodeniu pokozky prispievat
aj latky vyskytujuce sa v stolici. Na predchadzanie podrazdenia pokozky
detského zadocka je vhodné riesit hlavné priciny jej podrazdenia.

Ako mozno riesit priciny podrazdenia pokozky zadocka?
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Zacervenanie pokozky zadocka je pre dietatko velmi neprijemné, preto je
vidy vyhodnejsie mu predchadzat spravnou starostlivostou o pokozku.
Uz vzniknuté zapareniny je nutné liecit pomocou liekov na to urcenych.
Tu je niekolko jednoduchych krokov, vdaka ktorym pomézete chranit
zadocek svojho babatka pred podrazdenim:

e Plienky vymienajte pravidelne, obmedzite tak posobenie drazdivych
faktorov na pokozku zado¢ka (mo¢, stolica). Plienku mézete vymenit
az 15x za den (podla potreby).

e Dokladne oplachnite zadocek babatka teplou vodou a osuste ho skor
jemnym poklepanim ako trenim.

e Kedykolvek je to moiné, nechajte zadocek dietatka vetrat bez plienky.

e Pri kazdom prebalovani pouzite bezpe¢nu a jemnu mast, ktora na
pokozke vytvori dlhotrvajiicu ochrannt vrstvu a zaroven ju regeneruje.

Co je Bepanthen® Baby?

Bepanthen® Baby je jemna mast s pantenolom na starostlivost

o pokozku v plienkovej oblasti a na starostlivost o sucht pokozku
nachylni na podrazdenie. Bola vyvinutd priamo za ticelom

ochrany citlivej pokozky detského zadocka pred pri¢inami podrazdenia.
Bepanthen® Baby je tak jemna, Ze ju mozno pouZzit pri kazdej vymene
plienky na ochranu tej najcitlivejsej pokozky, a to aj u predcasne
narodenych babatiek. Detska pokozka je citliva a zranitelnejsia ako
dospela pokozka, preto potrebuje kazdodennu starostlivost a Setrnt
ochranu mastou.

Ako Bepanthen® Baby posobi?

Ma dva hlavné Gcinky:

e Chrani - transparentna vrstva umoznuje pokozke dychat
Bepanthen® Baby obsahuje vysoky podiel lipidov. Vdaka tomu vytvara
ochrannt vrstvu na pokozke zadocka vasho dietatka, ktora ho chrani
pred trenim a podrazdenim.

e Stara sa - vysoka koncentracia provitaminu B5

Bepanthen® Baby obsahuje vysoku koncentraciu (5 %) provitaminu B5
(pantenol), ktory je znamy svojou schopnostou podporovat prirodzeny
proces regeneracie pokozky. Zaroven udrzuje pokozku hebku, hladkd a
hydratovanu.
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Ako sa Bepanthen® Baby spravne pouziva?

Pri kazdom prebalovani zadocek a prilahlé oblasti pokozky ocistite,
osuste. Nasledne aplikujte ochrannt mast. Na cely zadocek postaci
mnozstvo masti vo velkosti hrasku. Mast vytvara transparentnu vrstvu,
ale nezanechava na pokozke hruby biely film.

Bepanthen® Baby pre dojc¢iace matky

Bepanthen® Baby sa stara aj o bradavky namahané dojcenim.

Pred dojcenim sa odporuca z bradaviek odstranit viditelné zvysky masti.
Ingredients: Aqua, Lanolin, Paraffinum Liquidum, Petrolatum,
Panthenol, Prunus Amygdalus Dulcis Oil, Cera Alba, Cetyl Alcohol,
Stearyl Alcohol, Ozokerite, Glyceryl Oleate, Lanolin Alcohol
Opatrenie na poutzitie: Iba na vonkajsie poutzitie, zabrarite vniknutiu
do odi.

Uchovavajte pri teplote do 25 °C.

Dostupné balenia: 30 g a 100 g.

GP Grenzach Produktions GmbH

Emil-Barell-Str.7

D-79639 Grenzach-Wyhlen, Germany

Distributor: Bayer, spol. s r.o., Bratislava, Slovenska republika
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Navod k pouziti Bepanthen® Baby
Bepanthen® Baby — Jemna kazdodenni péce a ochrana proti
podrazdéni zadecku

Co byste méli védét o podrazdéni pokozky zadecku?

Plenky predstavuji pro citlivou détskou pokozku nevyhnutelnou zatéz,
protoze tfenim o plenku béhem pohybu miminka miZe dojit k poruseni
prirozené lipidové vrstvy. Dlouhodoby kontakt s moci a vlhkosti
zpUsobuje podrazdéni ¢i az dokonce poskozeni pokozky (maceraci),
podobné jako kdyz si doprejete pfilis dlouhou koupel. Kromé toho mohou
k podrazdéni a nasledné pripadné i k poskozeni pokozky primo pfispivat
také latky obsazené ve stolici. Abychom predesli podrazdéni pokozky
détského zadeckuy, je vhodné fesit hlavni priciny jejiho podrazdéni.

Jak lze fesit priciny podrazdéni pokozky zadecku?

Zarudnuti pokozky zadecku je pro détatko velmi nepfijemné, proto je

vzdy daleko vyhodnéjsi se mu snaZit predejit spravnou péci o pokozku.

Jiz vzniklé opruzeniny je nutné lécit k tomu ur¢enymi pripravky. Zde je

nékolik snadnych krokd, diky kterym pom(izete chranit zadecek svého

miminka pfed podrazdénim:

e Plenky ménite pravidelné, omezite tak plsobeni drazdivych faktorl na

pokozku zade¢ku (mo, stolice). Plenku mizete vyménit az 15x za den

(dle potieby)

Peclivé oplachnéte zadec¢ek miminka teplou vodou a osuste jej

poklepanim spise nez tfenim

e Kdykoli je to mozné, nechejte zadecek détatka vétrat bez plenky

e Pri kazdém prebaleni pouzijte bezpe¢nou a jemnou mast, kterd na
pokozce vytvori dlouhotrvajici ochrannou vrstvu a jesté ji regeneruje

Co je Bepanthen® Baby?

Bepanthen® Baby je jemna mast s panthenolem uréena k péci

o pokozku v plenkové oblasti a k péci o suchou pokozku nachylnou

k podrazdéni. Byla vyvinuta pfimo za ti¢elem ochrany citlivé pokozky
détského zadecku pred pricinami podrazdéni.

Bepanthen® Baby je tak jemna, Ze ji lze pouZzit pfi kazdé vyméné plenky
k ochrané té nejcitlivéjsi pokozky, a to i u pfed¢asné narozenych
miminek. Détska pokozka je citliva a zranitelnéjsi nez dospéla pokozka,
proto potiebuje kazdodenni péci a Setrnou ochranu.

Jak Bepanthen® Baby ptisobi?

Ma dva hlavni tcinky:

e Chrani - transparentni vrstva umoziujici pokozce dychat
Bepanthen® Baby obsahuje vysoké zastoupeni lipidd. Diky tomu vytvari
zvlastni ochrannou vrstvu na pokozce zadecku vaseho détatka, ktery
chréni pred tfenim a podrazdénim

e Pecuje — vysoka koncentrace provitaminu B5

Bepanthen® Baby obsahuje vysokou koncentraci (5 %) provitaminu B5
(panthenol), ktery je zndm svou schopnosti podporovat pfirozeny
proces regenerace pokozky. Zaroven udrzuje pokozku hebkou, hladkou
a hydratovanou.

Jak se Bepanthen® Baby spravné pouziva?

Pri kazdém prebaleni zadecek a pfilehlé oblasti pokozky ocistéte,
osuste. Poté aplikujte ochrannou mast. Na cely zadecek vam bude
stacit mnozstvi velikosti hrasku. Mast vytvari transparentni vrstvu,
ale nezanechava na pokozce silny bily film.

Bepanthen® Baby pro kojici matky
Bepanthen® Baby pecuje i o kojenim namahané bradavky. Pred kojenim
se doporucuje z bradavek odstranit viditelné zbytky masti.
Ingredients (slozeni): Aqua, Lanolin, Paraffinum Liquidum, Petrolatum,
Panthenol, Prunus Amygdalus Dulcis Oil, Cera Alba, Cetyl Alcohol,
Stearyl Alcohol, Ozokerite, Glyceryl Oleate, Lanolin Alcohol
Opatfeni pro poutziti: Pouze k vnéjsimu poufziti, zamezte vniknuti do oc¢i.
Uchovavejte pii teploté do 25 °C.
K dostani ve 3,5g , 30g a 100g baleni.
GP Grenzach Produktions GmbH
Emil-Barell-Str.7
D-79639 Grenzach-Wyhlen, Germany

Distributor: BAYER s.r.0., Praha, Ceska republika
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